Fundacja Dobra Rodzina
we wspoOtpracy z
Rada ds. Rodzin Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego i
Wydziatem Duszpasterstwa Rodzin Archidiecezji Warminskie;j
oglasza

| Wojewodzki Konkurs Literacki
,,Malzenstwo — Dobra rodzina”

Hasto XXIII Warminsko-Mazurskich Dni Rodziny brzmi: Mtodos¢—Mitos¢-Matzenstwo-
Rodzina. Jest ono dobrg okazja, aby przerwa¢ pasmo przewaznie negatywnych doniesien
medialnych o rodzinach, a odkrywac i1 promowa¢ rodziny pigkne, mogace by¢ wzorami dla
innych rodzin: oparte na trwalym malzenstwie kochajgce si¢ rodziny, ktére nie tylko siebie
uszczesliwiaja, lecz takze podejmuja pozyteczng spotecznie dziatalnos¢ dla dobra wspolnego,
zwlaszcza pomoc dla innych rodzin. Hasto tegorocznych Warminsko-Mazurskich Dni Rodziny
jest bardzo bogate w tres¢, warte przemyslen, wspomnien oraz dzielenia si¢ z innymi dobrymi
przyktadami.

Jesli jeste§ mlodym cztowiekiem, to przed Toba wcze$niej czy pdzniej wybor drogi
zyciowej. Moze masz wielkie plany, marzenia, chcesz kocha¢ i by¢ kochanym. Widzisz ludzi
szczgsliwych, ktorym zycie si¢ udato. Patrzysz na swoich rodzicow, dziadkow, cztonkdéw blizsze;j
I dalszej rodziny — oni tez kiedys stali przed wyborem drogi zyciowej, uwierzyli w mitos¢, ktora
zaprowadzita ich do ottarza i pozwolita dobrze zy¢. Widzisz, czy spenili oni swoje marzenia, czy
dalej kochaja i sg kochani. Czy sg oni dla Ciebie wzorem? Pytasz sam siebie, czy chcialby$ by¢
kiedys$ taki, jak oni. Czy zwrdcite$ lub zwrodcita§ uwage na to, co zapewnilo im trwanie w
mitosci, pokonywanie trudnos$ci zyciowych, rodzenie i wychowywanie dzieci nawet w trudnych
warunkach, obdarzanie si¢ zaufaniem, bycie oparciem dla pozostalych cztonkéw swojej rodziny,
a moze i dla szerszego krggu 0s6b?

Jesli jestes dorosta osobg 1 masz za sobg krotszy lub diuzszy staz matzenski, jesli jestes
osobg zadowolong ze swojego matzenstwa i swojej rodziny, masz okazj¢ zastanowic si¢, co byto
1 jest przyczyng Twojego sukcesu, co sprawito, ze Twoje matzenstwo jest dalej petne mitosci,
moze mitosci tylko radosnej, a moze takze mito$ci ofiarnej, ze mielicie odwage i site rodzenia
oraz wychowywania swoich dzieci.

Moze przezywasz wazny malzenski jubileusz? Moze otacza Ci¢ gromadka dzieci czy
wnukow. A nawet jesli jesteS wdowa lub wdowcem, t0 przypominasz sobie wlasng mtodosc,
sposoby realizacji mitosci w matzenstwie. Wiesz juz co sprawilo, ze wasza mito$¢ nie wystygta,
ze byla silng wiezig, ktora gwarantowata bezpieczenstwo Twojemu matzenstwu 1 zbudowanej na
nim rodzinie. Co chcialbys$ teraz doradzi¢ swoim dzieciom lub wnukom, co maja robi¢, by ich
zycie byto udane, by ich mito$¢ wcigz kwitta 1 by nie popetniali biedow.

Konkurs daje okazje do przemyslenia, co to jest mitos¢, co to jest malzenstwo, dlaczego ono
jest takie wazne 1 ze jest ono najlepszym fundamentem trwalej, silnej 1 szczesliwej rodziny, ze
jest ono gwarantem zdrowego spoteczenstwa, z racji swej szczeg6lnej funkcji prokreacyjnej i
wychowawczej. Dlatego chcemy wesprze¢ mtodych ludzi na ich drodze ku zatozZeniu rodziny.

Konkurs jest adresowany przede wszystkim do matzonkéw lub jednego z nich, ale takze do
mlodziezy, ktora widzi plusy i minusy matzefstwa swoich rodzicéw, ktéra marzy o tym, aby ich
matzenstwo bylo szcze§liwe. Mlodziez jest tez uwaznym obserwatorem zycia religijnego w
rodzinie, znaczenia modlitwy rodzinne;j.



Mtodziez 1 malzonkowie moga zweryfikowa¢ stowa Stugi Bozego Kard. Stefana
Wyszynskiego, ze rodzina, ktéra razem si¢ modli, nie zostanie rozdzielona. Moga oni oceni¢ z
wlasnej perspektywy, jakie znaczenie w ich zyciu lub w zyciu ich rodzicow stanowita modlitwa,
zwlaszcza wspdlna modlitwa rodzinna. Moga tez przypomnie¢, czy nauczanie i zycie takich
wybitnych postaci i patronéw rodziny, jakimi byli sw. Jan Pawel II i kard. Stefan Wyszynski,
bylto dla nich znane, czy kierowali si¢ ich wskazaniami i czy to przyczynito si¢ do ich szczescia.
Czy to im pomoglo w realizacji marzenia o udanym matzenstwie i rodzinie, w dochowaniu
wiernosci przysiedze matzenskiej 1 osiggnigciu satysfakcji z wlasnego malzenstwa. Jesli potrafig
dzieli¢ sie swoim doswiadczeniem z mtodszymi, niech opisza swoje doswiadczenia rodzinne.

Refleksje i wspomnienia tych doswiadczonych mogg mie¢ ogromne znaczenie dla zycia
innych matzonkow i rodzicow, a takze dla stojacych jeszcze przed malzenstwem. Prawdziwe jest
powiedzenie, ze ,,stowa ucza, a przyktady pociagaja”; zwlaszcza dobre historie i dobre przyktady.

Konkurs adresowany jest do nastepujacych osob z wojewddztwa warm.-mazurskiego:

1) mtodziezy od 15. roku zycia oraz studentow,

2) matzonkow, wdow, wdowcow, rodzicow.

Do nagrod kwalifikowane beda prace autoréw, ktorzy spetniajg tacznie 3 warunki, opisane
w zglaszanej pracy:

1) w ich rodzinach praktykowana jest (przynajmniej czasami) wspolna modlitwa rodzinna,
2) oceniaja swoje rodziny jako dobre lub szczesliwe,

3) ich rodziny realizuja dziatania ewangelizacyjne lub inne spotecznie pozyteczne.

Wymagania formalne:

Prace nie przekraczajace 4 strony maszynopisu (1 strona = 1800 znakdéw ze spacjami)
winny by¢ opatrzone: imieniem, nazwiskiem (w przypadku osob niepetnoletnich takze imieniem i
nazwiskiem rodzica/opiekuna prawnego), adresem wtasnym, adresem parafii na terenie ktorej sig
mieszka, adresem mailowym i telefonem, informacja o stanie cywilnym i wieku autora, a takze
wypelniong metryczka zwigzang z wymogami RODO. Swoj adres zamieszkania nalezy - w
miar¢ moznosci - potwierdzi¢ odpowiednig adnotacjg i pieczg¢cig wlasnego proboszcza albo
odpowiedniego pracownika szkoty, urzgdu gminy lub miasta.

Prace konkursowe, w miar¢ moznos$ci napisane komputerowo edytorem Word, prosimy
kierowa¢ do dnia 15 czerwca 2021 roku na adres:
1) e-mail: dobrarodzina.olsztyn@wp.pl  podajac w tytule maila: ,,Konkurs”.
Strony z wlasnorecznymi podpisami winny by¢ dostane na papierze lub zeskanowane z
odrecznymi podpisami i przystane e-mailem.
Lub:
2) na adres pocztowy:
Katolickie Stowarzyszenie ,,Civitas Christiana”, Oddzial Okregowy w Olsztynie
ul. Prosta 5/6, 10-028 Olsztyn, (tel. 89-5273516), z dopiskiem: ,,Konkurs Dobra Rodzina”.

Nadestane prace stang si¢ wiasno$cig organizatorow i nie bgda zwracane autorom.
Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwos¢ publikacji prac nagrodzonych bez honorariow
autorskich. Ogtoszenie wynikow oraz wrgczenie nagrod 1 wyrdznien nastgpi  podczas
podsumowania XXII Warminsko-Mazurskich Dni Rodziny w pazdzierniku 2021 roku w Olsztynie.
Laureaci zostang poinformowani o miejscu 1 terminie uroczystos$ci wreczenia nagrod 1 wyrdznien.
Ponadto wybrane prace mogg zosta¢ opublikowane na tamach ,,Biuletynu Rady ds. Rodzin
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego™.

Regulamin konkursu wraz z metryczkami RODO mozna pobra¢ na stronach internetowych:
http://rodzina.archwarmia.pl/fundacja-dobra-rodzina/
https://olsztynski.civitaschristiana.pl/
www.warmia.mazury.pl/polityka-spoleczna/dzialania-na-rzecz-rodziny/warminsko-

mazurskie-dni-rodziny



http://rodzina.archwarmia.pl/fundacja-dobra-rodzina/
https://olsztynski.civitaschristiana.pl/
http://www.warmia.mazury.pl/polityka-spoleczna/dzialania-na-rzecz-rodziny/warminsko-mazurskie-dni-rodziny
http://www.warmia.mazury.pl/polityka-spoleczna/dzialania-na-rzecz-rodziny/warminsko-mazurskie-dni-rodziny

Zgoda na przetwarzanie danych

Miejscowos¢, data

D Ja, nizej podpisany/a

(Imie i nazwisko petnoletniego uczestnika Konkursu)

D Ja, nizej podpisany/a jestem ustawowym przedstawicielem/opiekunem nieletniego
uczestnika Konkursu:

(Imie i nazwisko ustawowego przedstawiciela/opiekuna nieletniego uczestnika Konkursu)

Wyrazam zgode na swoj/jego udziat w | Wojewodzkim Konkursie Literackim
»Matzenstwo — Dobra rodzina” i ewentualng publikacje mojej/jego pracy konkursowej w
,Biuletynie Rady ds. Rodzin Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego”, majgc swiadomos¢, ze
wyrazenie zgody na przetwarzanie danych jest dobrowolne, a jednoczes$nie stanowi warunek
udziatu w Konkursie.

(Podpis petnoletniego uczestnika Konkursu
lub petnomocnika/opiekuna w przypadku uczestnika nieletniego)

Jako uczestnik lub pelnomocnik/opiekun uczestnika Konkursu, wyrazam takze zgodg na
przetwarzanie moich danych osobowych.

Do kazdej pracy nalezy dotaczy¢:

1/ metryczke zawierajgcg nastepujgce dane: imie i nazwisko autora pracy, jego wiek, adres
zamieszkania, imie i nazwisko rodzica lub opiekuna prawnego, jesli uczestnik nie jest petnoletni, dane
adresowe wtasnej parafii lub gminy (wzdr — zatgcznik nr 1).

2/ o$wiadczenie uczestnika konkursu lub jego rodzicow (opiekundw) jesli jest niepetnoletni, o zgodzie
na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby konkursu (wzér oswiadczenia — zatgcznik nr 2).

BRAK ZGOD NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH UNIEMOZLIWIA UDZIAt W KONKURSIE.



Zatgcznik 1 / metryczka pracy /

Imie i nazwisko autora /drukowanymi literami/, wiek:

Adres pocztowy:

Adres parafii (z pieczatka), wtasny adres e-mailowy, telefon.

Udziat w konkursie oznacza zgode przeniesienia praw autorskich na organizatoréw oraz prezentacje prac
zgodnie z regulaminem konkursu (indywidualne zgody rodzicow lub opiekundw prawnych na udziat dziecka w
konkursie, publikacje pracy oraz jej prezentacje, indywidualne zgody opiekundéw prawnych na publikacje ich
nazwisk pozyskujg i archiwizujg organizatorzy — zgodnie z obowigzujgcg procedurg RODO).




Zatqgcznik nr 2

ZGODA/OSWIADCZENIE RODZICA (opiekuna prawnego) na udziat dziecka w | Wojewddzkim
Literackim konkursie ,,Matzenstwo — Dobra rodzina” organizowanym przez Fundacje ,,Dobra rodzina”
oraz Oddziat Okregowy Katolickiego Stowarzyszenia , Civitas Christiana” w Olsztynie, ul. Prosta 5/6,
Olsztyn.

I Wyrazam zgode na udziat swéj / mojego dziecka / w ww. Konkursie:
Osoby petnoletnie samod:zielnie podpisujq oswiadczenie.

(dane rodzica/opiekuna prawnego: imie i nazwisko, kontakt: telefon/e-mail)

Il. Wyrazam zgode na przetwarzanie przez organizatora Konkursu danych osobowych moich danych (i
mojego dziecka) w celach wynikajgcych z organizacji Konkursu zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).
lll. Wyrazam zgode na zamieszczenie danych osobowych moich i mojego dziecka na stronie
internetowej organizatora Konkursu w publikacjach dotyczacych Konkursu, w szczegdlnosci
informujacych o jego wynikach.

IV. Ponadto wyrazam zgode na wielokrotne, nieodptatne i nieograniczone w czasie publikowanie
stworzonej przeze mnie lub moje dziecko pracy konkursowej, w materiatach promocyjnych
zwigzanych z Konkursem, w publikacji okolicznosciowej, na stronie internetowej organizatora oraz w
innych formach utrwalen.

V. Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku mojego lub mojego dziecka, w
przypadku wytonienia jako laureata bgdZ w przypadku otrzymania wyrdznienia w Konkursie. Niniejsza
zgoda dotyczy w szczegdlnosci wykorzystania wizerunku poprzez zamieszczenie fotografii, danych
osobowych w zakresie imienia, nazwiska uczestnika konkursu w publikacji na stronie internetowe;j
organizatoréw oraz w Biuletynie Rady ds. Rodzin Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego. Niniejsza
zgoda nie jest ograniczona czasowo ani terytorialnie.

Jednoczesnie o$wiadczam, ze zostatem/am poinformowany/a o tym, ze: 1. Administratorem moich
danych osobowych jest Oddziat Okregowy Katolickiego Stowarzyszenia , Civitas Christiana” w
Olsztynie, ul. Prosta 5/6, Olsztyn.

Moje dane osobowe bedga przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji Konkursu zgodnie z art. 6
ust. 1 lit. a Rozporzgdzenia Ogdlnego o Ochronie Danych Osobowych (dalej "RODO"). Dane osobowe
beda przechowywane przez okres realizacji Konkursu, jego promocji i podsumowania na stronie
internetowej organizatora Konkursu oraz przez okres wynikajacy z przepiséw prawa. 3. Podstawa do
przetwarzania moich danych osobowych jest zgoda na przetwarzanie danych osobowych. 4. Mam
prawo dostepu do tresci swoich danych, ich sprostowania, usuniecia, przenoszenia lub ograniczenia
ich przetwarzania. 5. Jesli uznam, ze przetwarzajagc moje dane osobowe naruszono przepisy RODO,
mam prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych. 6. Moje dane nie
beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, w tym rowniez w formie profilowania. 7. Podanie
danych osobowych jest dobrowolne, przy czym niezbedne dla mojego zaangazowania w Konkursie.
Oswiadczam tez, ze zapoznatam/-em sie i akceptuje wszystkie warunki przewidziane w regulaminie
Konkursu.

(Czytelny podpis uczestnika lub rodzica/opiekuna prawnego/ uczestnika Konkursu) (data)



